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HERRAMIENTAS 
PARA APRENDER 
CON SENTIDO

La obra está constituida por distintas herramientas que le permiten al alumno lograr un 
aprendizaje significativo. El texto busca que cada alumno sea capaz de identificar cuál es la 
manera óptima en que puede desarrollar sus habilidades para aprender, por esta razón, se 
trata de un texto interdisciplinario y transversal; es un apoyo para que los chicos mejoren sus 
hábitos de estudio sobre todo en la etapa formativa.

Cada capítulo en este libro corresponde a un tipo de herramienta, la cual también se ejercita 
con los ejercicios propuestos. La suma de las herramientas contribuye a la adquisición y el 
desarrollo de habilidades cognitivas tanto en el ámbito académico como en el cotidiano.

SINÓPSIS

1. Identidad del aprendiz
2. Comunicación oral
3. Educación emocional
4. Comprensión de lectura
5. Escritura crítica
6. Aprendizaje y autonomía
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